
 
山行記録カード（　こだま会　）はクラブ・委員会名を記入 

山　名 武平峠～鎌が岳～入道ヶ岳 所在地 菰野町、鈴鹿市 
実施日 ２０２６年　４月１９（日） 天　気 晴 
参加人員　１７名 
　１班　Ｌ新戸政次・ＳＬ山下久美子　 　２班　Ｌ山下隆之・ＳＬ岡平くみ子 
いくわ会　２名　　こだま会　６名　　﨔　１名　　山登くらぶ　６名　 
よーでる会　２名　　会員外　　名 
コースタイム 
９時間８分 
　武平峠駐車場7:19・・・7:25武平峠・・・8:25鎌が岳9:03・・・10:56水沢岳 
・・・11:48水沢峠・・・14:08椿大神社奥社・・・14:23入道ヶ岳14:39・・・ 
16:27椿大神社登山者用第3駐車場 

自分の体力で とてもｷﾂｲ ３ ややｷﾂ
ｲ 

９ 普通 ５ やや楽  楽々  

【今日の山行の感想】感じたこと、心に残ったこと、動植物など 
　　・お天気も良く、たくさんの花の時期にあたっており癒された。 
　　・アカヤシオ、ヤマツツジ、イワカガミ、アセビの花、ヤマザクラ、 

ハルリンドウなど多くの花が見られた 
　　・ヤセ尾根が多く気を使うことが多かった 
　　・激下り、急登など神経を集中することが多かったが全員無事に下山出来て良かった 
　　・岩場が多くあったので休憩中の行動にも注意をはらっていただきたい 
 
　　 
 
 
 
 
 
 

ヒヤリハット 
　　特にありませんでした 
 

担当者の感想　 
　　　危険個所（ザレ場、ガレ場、鎖場、ロープ場、ヤセ尾根、急登、激下り等）が多く、今

現在実施されている例会には安全度の面で不安を感じる。４０週年事業としての決
定事項としての取り組みであるので実施はしたが、今後は慎重な検討・企画を勘案
願いたい。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 
（記：新戸政次） 

 


