
山行記録カード（   欅     ）はクラブ・委員会名を記入 

山 名 一ノ峰～住塚山 所在地 大和大野 

実施日 2026年 4月 18日（土） 天 気 晴 

参加人員  18名 

 １班 Ｌ 日比・ＳＬ 垣内   ２班 Ｌ松本 ・ＳＬ新木  FL 野島 

いくわ会  1名  こだま会 2名  﨔 10名  山登くらぶ 2名  

よーでる会 1名  会員外  2名 

コースタイム   ５時間 

久居 docomo 前 P7:00→みつえ温泉姫石の湯8:00→屏風岩バス P8:20 

→スタート8:30→早高神社9:00→屏風岩公苑→分岐9:32→一ノ峰→若宮峠10:28→

ゼニヤタワ10:53→11:30住塚山（1009m）昼食12:15→屛風岩公苑12:54→さくら

祭り13:20→屏風岩バス P13:40 

自分の体力で とてもｷﾂｲ  ややｷﾂｲ 1 普通 10 やや楽 4 楽々  

【今日の山行の感想】感じたこと、心に残ったこと、動植物など 

※桜名残でそれなりにきれいで、ツツジもボチボチ咲き始めていてステキな一日で

した。屏風岩の姿が圧巻、とても感動的なコースでした。 

※桜は少し残り、桜と新緑が美しいでした。 

※久しぶりに例会に参加しました。ゆる山と言われたが、急登ややせ尾根もあり、

バラエティーに富んだ良いコースでした。 

※天気も良く景色もバツグンでした。皆さんと楽しく歩けた。 

※こじんまりした人数で歩きやすくて良かった。 

※柱状節理の岩壁に見とれました。桜は終盤でしたが良い風景美でした。 

※少人数で歩きやすかった。３班になるとしんどいかなぁ。怪我もなく良かった。

気温も暑くも寒くもなく適当で歩きやすかった。 

※桜に彩られた岩山がナイスでした。木が切られ展望が良くなりました。 

※二回下見をして下さり、ご苦労様でした。 

※さくら、ミツバツツジ、すみれ、たむしば、ｼｮｳｼﾞｮｳﾊﾞｶﾏ（白ピンク）きらんそう 

ヒヤリハット 

※黒い土で滑った。けがはなし。 

担当者の感想  

HP 掲示板の下見報告ように、下見を2回しました。満開のさくらが覗き見できる屏

風岩のやせ尾根がメイン。国見山へのロープ場・岩場・伐採後の荒れた下り坂は危

険なため中止しました。 

それでも、落ち葉が多く滑ったため、テーマの「ゆる山」本番はさくら祭り、桜を

愛でながら、急登もあり、休憩もしっかり入れて、大展望の住塚山で昼食をゆっく

りしました。今年は桜の開花が早く、葉桜で残念でした。が、岩壁のあたり２段階

咲き、桜とミツバツツジで圧巻の景色でした。 

また、祭りのため、いつも利用する P はくねくねの狭路からバス用の P に変更、（ 

75歳間地かの運転者ばかり、ここは公共機関では行けない山）安全な道で無事に帰

宅出来ました。 

（記：日比いつ子 ） 

 


