
 
山行記録カード（安全技術部・山岳気象講習） 

実施日 2026年　5月　23日（土） 天　気 曇りのち雨 
参加人員　21名　場所：津市高茶屋市民センター　9:30~12:00 
　安全技術部員　新戸ひ・村田・松葉谷・山田・岡平・山根・岡村 
いくわ会　3名　　こだま会　7名　　﨔　2名　　山登くらぶ　3名　 
よーでる会　6名　　会員外　0名 

【今日の講座の感想】　感じたこと、よかったこと、覚えたこと 
*大変ていねいで詳しい講座でした。もっと勉強しなくてはと思った。 
*今後の山登りに生かしていきたいです。大変詳しいお話しで感心した。 
*興味深い話を交えわかりやすく解説してもらった。大学の先生みたいでした 
*山で空を見て雲の形をみるようにしたいと感じた。今後も勉強したい 
*季節による気象条件の違いが大きいことを改めて意識できた。 
*山岳気象の再確認、勉強になりました。沢山の資料を準備していただきよかった 
*自立した登山者になるために必要な講座でした。多くの方に受講してもらいたい 
*気象の勉強は少しはしたが曖昧だったと反省した。確認する良い機会となった 
*やさしい言葉のわかりやすい講義をお聞きできて嬉しかったです。 
*予備知識なく参加したので後半は疲労しました。復習問題が良かった 
*内容がわかりやすいように話していただけたのでとても興味がわきました 
*初めて気象の講習を受けてよかった。図を見ながらの説明がよくわかった。 
*山の気象は平地と別で考えないといけないこと。天気図も見ないといけないこと 
*非常にわかりやすい説明で理解できた。天気の仕組みが何となく理解できた 
*天気図をよく見る。天気図が面白くなってきた。気象が面白いと感じた 
*気圧の話は何となくしか分からなかった。前線の話は興味深かった 
*山に向かう時の心構えや雷の対応、避難。とても難しかった。 
*雲ができるしくみと風の吹く方向を知ることの大切さを理解できたように思う 
【今日の講座で改善すべき点】 
*もう少し初心者向けのお話でもよかったのかと思いました。 
*危険を避ける具体的な方法をもっと知りたかったです。 
*もう少し聴講したかった。手元の資料にも図が欲しかった。 
*内容のある講義だったのでゆっくりと時間をかけて学べるとありがたいと思います 
*気象に関しての恐かったこと上手くいったことなど経験談なども聞きたかった 
*資料が手元になくスピードについてゆけないところが多かった 
*資料代を徴収してもいいので資料が欲しかった。スライドが見にくかった 

【今後受けてみたい講座や参加したい例会などありましたら】 
*地図読み講座をお願いします。 
*熊を含む動物に出会った時の対応の勉強会。植物に関する講座 
*応急処置の講座、引き続き気象の講座（続編）をリクエストします 
*登山アプリの使用方法、登山計画の作成方法、 
*遭難を避ける、また起こった時の対応 
*OB、会員問わず装備、ストレッチ、花、島などに詳しい方の講習 
全般的に好評で丁寧で詳しくわかりやすかった。図を見ながらの説明がよかった。気象に興味がわい
た。勉強になったなど評価の高い意見が多かった。また中身が濃いゆえ時間をかけてでももっと詳しく
学びたいという意見や難しかったいう意見も聞かれた。 
今後も色々な講習会を希望する声も多いので続けてゆければと思います。　（担当） 


